
EXPOSICIÓN Y RASTREO DE CONTACTOS 

Creando Una Guía de Interrupción Mínima Para la Exposición Y Rastreo de Contactos 

El simple hecho de estar en el mismo salón de 
clases, edificio o en el mismo evento que una 
persona positiva o sintomática no significa que 
alguien debe ser rastreado y aislado. 

En la medida de lo posible, aísle el alcance del 
problema determinando quien cumple con la 
definición de los CDC de estar expuesto a la 
persona positiva o sintomática. 

Minimice la interrupción aislando solo a esas 
personas. 

NO Expuesto: Contacto
 
NO está físicamente
 

cerca o cerca
 
durante menos
 EXPOSICIÓN: 
de 15 minutos Contacto cercano
 

de 6 pies o
 
menos durante
 

más de 15 minutos
 Positivo o
 
Sintomático 
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